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Laif® 900. Wirkstoff: Johanniskraut-Trockenextrakt.

Zusammensetzung: 1 Filmtablette enthélt Johanniskraut-Trockenextrakt (3-6:1) 900 mg
(Auszugsmittel: Ethanol 80 % (V/V)). Sonstige Bestandteile: Croscarmellose-Natrium, hochdis-
perses Siliciumdioxid, Hyprolose (Substitutionsgrad: 3,4-4,1), Hypromellose, Macrogol 4000,
Magnesiumstearat (Ph.Eur.) [pflanzlich], mikrokristalline Cellulose, mittelkettige Triglyceride,
Riboflavin, Stearinsdure, Talkum, Titandioxid, vorverkleisterte Starke (Mais). Anwendungs-
gebiet: Pflanzliches Arzneimittel zur Behandlung von leichten bis mittelschweren depressiven
Episoden (gemaB ICD-10). Gegenanzeigen: Allergie gegen Johanniskraut oder einen der sons-
tigen Bestandteile. Wenn Sie an Erkrankungen leiden oder sich einer Behandlung unterziehen,
die eine Uberempfindlichkeit der Haut gegeniiber Licht zur Folge haben (z. B. Hautporphyrie,
PUVA). Gleichzeitige Einnahme von Arzneimitteln mit einem der folgenden Wirkstoffe bzw.
einen Wirkstoff aus einer der folgenden Stoffgruppen: Immunsuppressiva: Ciclosporin, Tacro-
limus zur innerlichen Anwendung, Sirolimus; Arzneimittel zur Behandlung von HIV-Infektionen
oder AIDS: Indinavir, Amprenavir, Fosamprenavir oder andere Proteasehemmer, Nevirapin;
Zytostatika: Imatinib, Irinotecan. Hinweis: Bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren nicht
anwenden, da fir diese Patientengruppe keine ausreichenden Untersuchungen vorliegen. An-
wendung in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht empfohlen. Nebenwirkungen: Allergische
Hautreaktionen; Magen-Darm-Beschwerden; Mudigkeit oder Unruhe. Vor allem bei hellhauti-
gen Personen: durch erhéhte Empfindlichkeit der Haut gegentber intensiver UV-Bestrahlung
(lange Sonnenbéader, Hohensonne, Solarium): Missempfindungen (Kribbeln, Schmerz- und
Kéalteempfindlichkeit, Brennen) und R6tung der bestrahlten Hautareale (Photosensibilisierung).
Die Haufigkeit ist nicht bekannt. Unter Umstédnden kann sich der Urin intensiver gelb farben.
Dies ist auf den natlrlichen Farbstoff Riboflavin (Vitamin B,) der Tablettenhlle zurtickzuflhren
und somit unbedenklich. Wechselwirkungen mit anderen Mitteln: Siehe Fachinformation.
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